Transformational Speaking Circles®
Basisprogramma

Authentiek en boeiend presenteren

met Speaking Circles®
Verdiepingsprogramma

Speaking Circles® op maat

e prooramm: SPEAKING
CIRCLES

Spreek met uitstraling en kracht voor iedere groep...

Onze Speaking Circles® programma’s zijn voor iedereen die nog
duidelijker, boeiender, gemakkelijker of beter wil spreken. Van
onervaren tot professioneel spreker.

Speaking Circles® versterken ieders persoonlijke én professionele
presentatie, waardoor u meer gemak ervaart en impact heeft.
Zowel in groepen als in één op één gesprekken.

Aanwezig zijn Echtheid
Inspiratie Humor
Resultaat Verbinding
Impact Vertrouwen
Creativiteit Gemak
Helderheid Essentie Passie
Spreken zonder angst

Speaking Circles® is a registered trademark of Lee Glickstein, USA



Transformational Speaking Circles®

Basisprogramma

De Speaking Circles® methodiek is een innovatieve en natuurlijke
benadering van spreken in het openbaar. De vorm is eenvoudig,
veilig en zeer effectief voor iedereen die in zijn werk met kleinere
en/of grotere groepen mensen communiceert.

Speaking Circles® focussen op de essentiéle eerste stap van
communicatie: de verbinding tussen spreker en luisteraar.

Als spreken voor u gelijk staat aan spanning, druk en ongemak,
ontwikkelt u zich in enkele sessies tot authentiek spreker.

Bent u al een ervaren spreker dan zult u natuurlijker gaan spreken.
Door helemaal uzelf te zijn, maakt u indruk en inspireert en motiveert
u anderen.

Speaking Circles® veranderen de manier waarop mensen communiceren.
Daarom komen deelnemers ook met regelmaat terug om deze basis van

authentieke communicatie bij zichzelf te verankeren.

Wat levert het op?

Persoonlijke ontwikkeling

Het vermogen om echt aanwezig te
zijn, echt te luisteren en authentiek
te spreken groeit

Toename van het zelfvertrouwen

Krachtiger verbinden met mensen
in je omgeving

Stiltes durven toestaan om in het
moment te spreken

Met natuurlijke passie, creativiteit
en humor spreken

Professionele ontwikkeling

Spreken in het hier-en-nu, met
gemak en impact, met of zonder
voorbereiding

Zo spreken dat mensen luisteren en
zo luisteren dat mensen spreken

Een natuurlijke manier ontdekken
om een prettig contact te hebben
met ieder publiek

Anderen inspireren en motiveren

Energie krijgen ipv kwijtraken bij
presentatie-situaties

Eigen produkten en diensten beter
presenteren



Authentiek en boeiend presenteren
met Speaking Circles®

Verdiepingsprogramma

De Speaking Circles methodiek ligt ten grondslag aan deze workshop.
Vanzelfsprekend leert u dus in deze workshop hoe u open en natuurlijk
voor een groep kunt staan. Hoe u een groep aandacht kunt geven... en
hun aandacht kunt ontvangen. Dit leidt tot authentiek en krachtig
communiceren. In groepen en in één op één gesprekken. Professioneel
en in uw priveleven.

Daarnaast leert u in deze driedaagse workshop:

e luisteren & spreken vanuit een sponsorship-houding

e improviseren met uw eigen metaforen

de kern ontdekken van uzelf of een thema dat u inbrengt
uw essentie helder en beknopt voor het voetlicht brengen
diepere niveaus van communicatie ontdekken en gebruiken
via de fases ‘presence’, ‘ease’ en ‘flow’.

Dit verdiepingsprogramma brengen wij in samenwerking met het IEP (Instituut voor
Eclectische Psychologie) in Nijmegen. Voor nadere informatie kun u contact opnemen
met ons of kijk op de website www.iepdoc.nl. Aanmelden kan rechtstreeks bij het
IEP, telefoonnummer 024-3230837.

Speaking Circles® op maat

Individueel programma
In Company programma

Hoeveel mensen krijgen feedback op hun presenteerstijl? Weinig.

Als men al feedback krijgt, is dat op de inhoud gericht. Betekent dat dat
veel mensen goed presenteren? Helaas niet. Is presenteren belangrijk in
uw werk en bent u benieuwd hoe u hierin significant kunt verbeteren?

Naast onze basis- en verdiepingsprogramma’s is ook individuele of
groepscoaching een optie. Afhankelijk van de vraagstelling stellen wij in
overleg een resultaatgericht programma voor u op.



‘... Inspirerend, bruikbaar, zeer goed, eye opener letterlijk en figuurlijk.
De ogen van de ander vertellen je wat jij te vertellen hebt, houd oog
contact ...’

... In het moment gaan staan, stil zijn en benieuwd zijn wat er komt ...
ik durf het nu, ik doe het en ik weet nu dat hele passende woorden
vanzelf komen ... wat een kado ...’

"...Ik dacht eigenlijk met al mijn drama en expressie heel boeiend te
zijn ... nu voel ik hoeveel afstand ik daarmee altijd gecreéerd heb ...
het was niet echt ... dank-jullie-wel dat ik het nu anders kan ...’

... Als we dit allemaal op school zouden leren ... als leraren zo zouden
les geven ... als ouders zo zouden spreken en luisteren ... als leiders zo
zouden communiceren ... en zo simpel ..."

... Het is niet dat mensen niet weten hoe te spreken ... dat lukt ze
1:1 prima ... het probleem is al die ogen ... in het middelpunt van de
belangstelling staan, bij Speaking Circles® leer je geen trucs om daar
mee om te gaan, maar los je het probleem voor eens en altijd op ..."

Wie trainen, faciliteren en coachen?

Jennet Burghard en Koos Wolcken. Wij zijn allebei gecertificeerd
facilitator van Transformational Speaking Circles®,

Samen trainen vinden we fantastisch. Als
trainersduo is het onze missie om effectieve
en veilige omgevingen te creéren waarin
mensen leren waar het echt om gaat bij
relatiegerichte communicatie zodat zij in
staat zijn zichzelf (en dus hun dienst of
produkt) op de best mogelijke manier te laten zien en horen.

Wilt u meer informatie of uzelf aanmelden:

Jennet Burghard 030 6373843 Jennet@decirkel.net
Koos Wolcken 030 6351864 Koos@decirkel.net

www.DeCirkel.net
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